
運命の出会い

（税込）450円

森の恵み鶏
モモ肉
内容量/180ｇ
消費期限/冷蔵3日

26 お届け 木曜

（税込）430円

森の恵み鶏
手羽元
内容量/6本
消費期限/冷蔵3日

27 お届け 木曜

きめ細やかな肉質でつきた
てのお餅のような弾力と柔ら
かさ、さっぱりとして甘みのあ
る脂肪が魅力です。

農場から加工、お届けまでがスピーディな、鮮度
の良いお肉です。森林エキス配合の餌で健康に
育てられ、肉質が良く美味しい鶏肉になります。

美味しさを極めた、
安全でおいしい
最高の豚肉

安心・安全を高鮮度で

（税込）750円

和豚もちぶた
切り落とし肉
内容量/240ｇ
消費期限/冷蔵3日

28 お届け 火曜

（税込）680円

氷温
甘塩さば切身
内容量/180ｇ（3切）
賞味期限/冷凍60日

24 お届け 水曜

（税込）680円

氷温熟成
塩鮭切身
内容量/165ｇ（3切）
賞味期限/冷凍60日

23 お届け 水曜

（税込）580円

氷温造り
しまほっけ一夜干し
内容量/2枚
賞味期限/冷凍60日

25 お届け 水曜

（税込）258円
ヨシケイオリジナル 価値卵
内容量/6個
アレルギー/卵
賞味期限/冷蔵12日

71 お届け 木曜

70 お届け 月曜

一般の卵に比べて

葉酸

約2倍
ビタミンE

約6倍
お子様が安心して
食べてほしい

ヨシケイ指定牧場である「ファ
イブスター牧場」は、高水準の
管理システムを導入し、ニュー
ジーランド農業省が各工程で
厳しく監査したもののみ「セー
フティビーフ」という称号を与
えられています。

世界で唯一、国が
安全を保障した牛肉

（税込）920円

セーフティビーフ
切り落とし肉
内容量/220g
消費期限/冷蔵3日

29 お届け 水曜

※調理例 ※調理例 ※調理例

昔の『寒仕込み製法』を現代に応用し、
旨味が増し魚が凍り始めるギリギリの
氷温帯（-1～-3℃）で加工・熟成・乾燥
させる製法のことです。

国産米100％使用！

低温製法米の
おいしいごはん®
国産米
内容量/150g×6P
賞味期限/常温3ヶ月

34 お届け 木曜チチヤス
広島の
おいしい牛乳
内容量/1,000ｍℓ
アレルギー/乳成分
賞味期限/冷蔵10日

75 お届け 木曜
74 お届け 月曜 国産大根、白菜、人参と北海道産

ねこ足昆布を和えた、とろっとした
ごま油香るたくあんキムチ

内容量/200ｇ
アレルギー/小麦
賞味期限/冷蔵20日

トロタクキムチ
33 お届け 水曜

福岡県産フクユタカ使用。
大粒で大豆の濃厚な
旨みをご堪能ください！

福岡自慢（納豆）
内容量/（40g×３個）×2P
アレルギー/小麦
賞味期限/冷蔵10日

32 お届け 月曜

※「1セット」とは、メニューブック(smile & table・Lovyu・&more)より1品注文、または
「福はうち御膳」の1食分のことです。

ラビュ

すまいる＋
ページは
こちら

ログイン
ページは
こちら

もしくは

10/5週 10/12週 10/19週

WEBからもラクラク注文！

「特別販売」をクリックして「ヨシケイすまいる＋」から選んでね！
※表記の週は一例です。

※ご注文の変更は販売員にお尋ねください。商品により変更できない場合もありますのでご了承ください。 ※冷凍食品は早めに冷凍保管してください。 ※アレルギー物質表示はお届け商品の特定原材料8品目(小麦、乳成分、
卵、そば、落花生、えび、かに、くるみ)を表記してあります。(地域により一部商品が異なる場合がございますので、ご不明な点がございましたらお問い合わせください。) ※盛付写真はすべて調理例です。印刷カラーと現物は多少異な
る場合がございます。 ※表示しております賞味期限・消費期限を最低保証日数とすることで､食品ロス削減を目指します。 ※包装形態が予告なく変更になる場合がございます。

「福はうち御膳」を
ご注文いただいている方

メニューブック
（smile & table・Lovyu・＆ more）から
1週間で3セット以上
ご注文いただいている方

ラビュ

ヨシケイすまいる＋は、下記の方にご利用いただけます。

おすすめの食べ方は冷奴！

「水こそが豆腐の命」
藤田食品の原点は、50年以上前に市場で始めた小さな豆腐屋。
「体に良くないものを入れずに、できるだけ自然な形でお客様に届
けたい」という想いから、やがてたどり着いたのが“マイナスイオン
水”でした。豆腐の85%以上は「水」。だからこそ、“水こそが豆腐の
命”。この信念をもとに独自の技術を今日まで守り続けています。

（税込）128円
生どうふきぬ
内容量/300ｇ
消費期限/冷蔵3日

30 お届け 月曜

（税込）258円
藤田食品の絹厚あげ
内容量/2枚
消費期限/冷蔵3日

31 お届け 月曜

（税込）550円 （税込）980円（税込）288円 （税込）288円

※お米は相場状況により、予告なく価格の変更があります。あらかじめご了承ください。

も
し
く
は

「smile & table」
「Lovyu」「& more」から1品ラビュ

「smile & table」
「Lovyu」「& more」から6品ラビュ

「福はうち御膳」を
ご注文いただいている

通常
価格

（税込）3,980円
6セット以上ご注文で

（税込）2,980円
（税抜2,759円）

-1,000円

通常
価格

（税込）3,980円
6セット以上ご注文で

（税込）2,980円
（税抜2,759円）

-1,000円
広島県産
あきたこまち

2 お届け 水曜

内容量/5kｇ

毎週250袋限定

通常
価格

（税込）3,980円
6セット以上ご注文で

（税込）2,980円
（税抜2,759円）

-1,000円
広島県産
ひとめぼれ

3 お届け 水曜

内容量/5kｇ

毎週250袋限定

藤田食品
おすすめレシピ
「厚揚げ麻婆」

「新鮮な一番搾り油で揚げる」。
香ばしさ、風味、そして栄養価にまで
こだわった絶品厚揚げ。

※調理例

9 お届け 水曜

味の素 丸鶏
がらスープ
（顆粒）

10 お届け 水曜

（税込）330円

（税込）238円 （税込）398円

朝から
さっくり食パン
内容量/4枚切
アレルギー/小麦・乳成分・卵
消費期限/常温4日

73 お届け 水曜

72 お届け 月曜

期間限定！季節の味わい♪いちじくの濃厚な甘みと
プチプチとした食感にくるみの香ばしさで人気の石窯パン

森永アロエ＆
ヨーグルト
3倍大粒

内容量/110ｇ
賞味期限/常温9ヶ月

大粒アロエの食感がたまりません！！

内容量/1個
アレルギー/小麦・乳成分
消費期限/常温2日

石窯さつまいも
あんバター

5 お届け 月曜

石窯いちじく
＆くるみ
内容量/6枚
アレルギー/小麦・乳成分・くるみ
消費期限/常温3日

4 お届け 月曜

（税込）190円

冷凍
ストック北海道小豆

たい焼き
内容量/85ｇ×5個入
アレルギー/小麦・乳成分・卵
賞味期限/冷凍6ヶ月

7 お届け 火曜

電子レンジ加熱後、トースターで焼くと
表面がカリッとして更に美味しい！

（税込）480円

（税込）320円

生みそタイプ
みそ汁
あさげ徳用
内容量/10食入
アレルギー/小麦
賞味期限/常温3ヶ月

11 お届け 水曜

国産小麦粉を100％使用した生地を石窯で焼き上げ、
鳴門金時いもあんと国産有塩バターをサンド！

※調理例

ミツカン
味ぽん

内容量/360mℓ
アレルギー/小麦
賞味期限/常温6ヶ月

（税込）210円

（税込）590円

内容量/140g×3個
アレルギー/乳成分
賞味期限/冷蔵7日

バニラのコクを楽しめるヨーグルト

こくRichバニラヨーグルト
４パック

13 お届け 月曜

内容量/90g×４P
アレルギー/乳成分
賞味期限/冷蔵20日

（税込）148円

ほんのり甘い
食パン

12 お届け 月曜

焼くほどにひきたつ、ほどよい甘み！

内容量/5枚切
アレルギー/小麦・乳成分
消費期限/常温4日

6 お届け 木曜

（税込）289円

（株）藤田食品
藤田社長

北海道産
ななつぼし

1 お届け 木曜

内容量/5kｇ

令和
7年産

令和
7年産

令和
7年産

野菜と一緒にホイル焼きや
シンプルなバター焼きも
オススメです

肉厚でやわらかく脂の
乗った一品です。カットして
天ぷらにしてもオススメです。

脂乗りがよく、くさみのない
深い味わいが特徴。
焼き魚や煮つけにも。

冷凍
ストック

（税込）540円

冷凍あずきロール
内容量/25ｇ×10個
アレルギー/小麦
賞味期限/冷凍6ヶ月

8 お届け 金曜

★本チラシは、メニューブック（smile & table・Lovyu・
&more）から1週間で3セット以上、または「福はうち
御膳」をご注文の方限定でご利用いただけます。

ラビュ

10/12号
10/5号 ：9/30水17：00ご注文

締切日

2週分の保存版なので、すてないでネ！
：10/7水17：00

毎日のお届けと一緒に「ちょい足し注文♪」

プラス

送料無料 すべて税込価格

（10月5日・10月12日号おもて） ヨシケイすまいるプラス 2026年10月号②

4校 Code No
26.9.7 ［07772］


