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やみつきダンス
動画撮影・投稿方法
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ダンス用音源について

ダンス動画を撮影・投稿する際の音源は以下になります

＜Twitter・Instagramで投稿する場合＞

YouTubeに音源をアップロードしましたので、こちらをパソコンやスマ
ホのスピーカーで流してご利用ください。

音源は、9月1日（木）11時～公開予定です。
URL: https://youtu.be/CE4hSyMnL5w

＜TikTokで投稿する場合＞

音源をアプリ内にアップロードしています。

「やみつきダンス」と検索し、ご利用ください。

音源は、9月1日（木）11時～公開予定です。

https://youtu.be/CE4hSyMnL5w
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①Twitter動画投稿方法

(1)Twitter画面の右下の をタップ

(2)②のツイート画面に切り替わる

(3) か を押す

①

②

③

③
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①Twitter動画投稿方法

(4) を押すと・・・動画を撮影できる

を押すと・・・事前に撮影した動画を選択できる

(5)「ツイートする」を押せば投稿完了！

＃やみつきダンス
#ヨシケイ
#秋のミールキット祭り

ぜひ3つの#をつけて
ツイートしてみてください！
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②Instagram動画撮影～投稿方法

(1)画面下の中央 をタップ

(2)画面右上の をタップ

①

②
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②Instagram動画投稿方法

(3)ダンス動画を撮影する

ここを1回押すと
撮影が始まる

撮影を止めたい
タイミングでもう一度押す

「次へ」を押す

撮影中
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②Instagram動画投稿方法

(4)撮影した動画を加工する（しなくてもOK！）

①フォントを選んで文字を入れることができる

①
②

①

② ②ペンタイプを選んでらくがきできる

「次へ」を押して次の画面に進む
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②Instagram動画投稿方法

(5)「キャプションを書く」の部分に文章を入れる

(6)「シェア」を押して投稿完了

＜例＞
やみつきダンス踊ってみた！
＃やみつきダンス
＃ヨシケイ
#秋のミールキット祭り

ぜひ例のように3つの#をつけて
投稿してみてください！
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③TikTok動画投稿方法

(1)画面下の真ん中の をタップ

(2)「60秒モード」を選択、「楽曲を選ぶ」

を押す

①

②

③
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(3)「やみつきダンス」で検索

(4)検索結果に出てきた楽曲から

「やみつきダンス」を選択する

(5)ダンス動画を撮影する

③TikTok動画投稿方法

1回押すと動画撮影スタート、
2回目で撮影ストップ
音楽を流しながら撮影できる！

ｘ③

②

①

やみつきダンス

ｘ

④

⑤
ここを押して次の画面へ
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③TikTok動画投稿方法

(6)撮影した動画を加工する（しなくてもOK！）

「次へ」を押す

①フォントを選んで文字を入れることができる

①

①
②

②

②ステッカーを貼れる
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③TikTok動画投稿方法

(7)画面左上の「自分の投稿について説明したり、～」と書かれてい
る部分（赤枠の部分）に文章を入れる

(8)「投稿」を押して投稿完了！

＜例＞
やみつきダンス踊ってみた
＃やみつきダンス
#ヨシケイ
#秋のミールキット祭り

ぜひ例のように3つの#をつけて
投稿してみてください！




