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主婦を助ける『まごころ Cooking』掲載スタート！ 
～静岡新聞 夕刊 11/11 から隔週金曜日～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

静岡新聞夕刊見開き特集誌面で、2016 年 11 月 11 日金曜日から『まごころ Cooking』がスタートします。 

『まごころ Cooking』とは、2014 年 10 月から掲載の料理コーナー『ビーナス食堂』を心機一転し、新たに始まる

主婦を助けるおすすめレシピを紹介する新コーナーです。今回のコーナーリニューアルを機に、ヨシケイ開発の専

属栄養士がレシピを提供することとなりました。栄養バランス・食材バランスを考えて毎日お届けするヨシケイの

メニューの中から季節を楽しむ手軽なおすすめレシピを紹介します。基本のおかずから新メニューまで料理を楽し

く提案していきます。 

■掲載情報：材料（2 人分）・作り方・レシピ画像・お薦めサイドメニュー 

 

ヨシケイグループは、静岡の地に誕生し、食材宅配を通して皆さまに支えられて

創業 40 年を迎えました。40 年間蓄積したレシピ開発の know-how を活かしてヨ

シケイのメニューブック【すまいるごはん】【Lovyu ラビュ】の中からレシピをご

紹介していきます。※1 週目のレシピ：さんまときのこのオイスターソース炒め 

 

■ヨシケイグループとは 

1975 年 11 月、静岡県清水市（現静岡市清水区）に株式会社ヨシケイが創業。現在

では、北海道から沖縄まで、全都道府県の 66 社のフランチャイジー、284 の営業

所から約 4,100 名のスマイルスタッフ（配達員）により、50 万世帯に食材の宅配

サービスを提供しているフランチャイズチェーン。フランチャイザーであるヨシケ

イ開発（静岡市：代表 林 雅広）の専属栄養士が考えた、バランスのとれたメニュ

ーに必要な食材セットを毎日、お客さまの自宅まで届けており、仕事や子育て・介

護で、献立を考える余裕がない方、また、買い物に行けない方の強い味方。 

▼メニューのお問い合わせはこちら 

http://www.yoshikei-dvlp.co.jp/ 
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【本プレスリリースに関するお問い合わせ先】 

ヨシケイ開発株式会社 デザイン部 広報プロモーション課 

担当 ：山崎 幸子 

Tel ：03-5117-7101 

Mail to ：dev-designkoho(at)yoshikei.gr.jp 

メールでお問い合わせの際は、 (at)を@へ置き換えて下さい。 
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