
Press_Release_No.41-016 

＼創業 42 年の食材宅配老舗企業として新たな食卓づくりへ╱ 

「みん食コミュニティ」を運営するキッチハイクと業務提携を締結 

～地域のごはん会「みんなの食卓」全国展開に向け、4/6 より始動～ 

 

 

 

 

 

 

 

つくる人から笑顔に。をテーマに全国で“食材（ミールキット）宅配サービス”を提供するヨシケイグループのフランチ

ャイザー（本部）ヨシケイ開発株式会社（本社：静岡市駿河区 代表：林 雅広）は、4 月 6 日、株式会社キッチハイク

の「みんなの食卓」全国展開に向け、食べることが好きな人たちをつなぐ「“ みん食 ” コミュニティ」を運営する株式

会社キッチハイク（所在地：東京都台東区 共同代表：山本雅也/藤崎祥見 以下「キッチハイク」）と業務提携を締結し

ました。時代の移り変わりと共にライフスタイルも大きく変わり、リアルでの人との関係性が薄れ、大勢で食卓を囲む

機会が減りつつある中で、ヨシケイは、みんなで食卓を囲むことで食事はより楽しくなるというキッチハイクの考えに

共感して今回の業務提携となりました。キッチハイクと共に「家庭の味」を大切にしたメニューを提案しながら、みん

なで食べる楽しい食卓を提供していきます。 

 

■キッチハイク「みんなの食卓」とは 

キッチハイクは、食べることが好きな人がつながるコミュニティサイト。 

みんなでごはんを食べる場、食をきっかけにつながる機会、新しいコミュニ

ケーションの形を提供しています。「みんなの食卓」とは、一般家庭のダイニ

ングやシェアキッチンの食卓をみんなで囲み、家庭料理を食べて交流する「地

域のごはん会」です。昨年より東京限定で開催された「みんなの食卓」は、

累計 100 回を突破しました。「みんなの食卓」でのメニューは、ヨシケイの栄

養士が考えた家庭的なこんだてを提案し、食材は東京エリアのフランチャイ

ズである㈱ヨシケイ東京からお届けしています。 

▽「みんなの食卓」紹介ページ：https://www.kitchhike-minshoku.com/ 

 

■今後の展開 

「みんなの食卓」の全国展開に向け、「東京都」限定から「神奈川県」「埼玉県」「千葉県」の首都圏エリアに事業を拡

大し、4/6 よりキッチンを提供していただくオーナーの募集を開始します。今回の提携により、ヨシケイの管理栄養士

が監修するミールキットの活用や北海道から沖縄まで全国 65 カ所 FC のネットワークを活かしたプロモーションなど

を実施し、全国 100 カ所、累計 3,000 回の開催を目指していきます。 

キッチハイクは、「みんなの食卓」を全国に拡大し、食を中心としたコミュニケーションをきっかけに提供することで、

地域と人のゆるやかなつながりをつくっていきたいと考えています。 

ヨシケイは、創業から一貫して家族で食卓を囲む団らんの大切さを伝え続けてきました。1975 年の創業以来、ご利用

いただいた累計食数は 48 億食を数えました。食べることは生きることに繋がる大切なことと捉え、皆さまの食卓に安

心・安全・おいしさをお届けしながら変わりゆく日本の食文化に柔軟に対応していきます。 

 

2018 年 4 月 6 日 

ヨシケイ開発株式会社 

静岡市駿河区国吉田 1-8-30 
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■代表者のコメント 

＊株式会社キッチハイク 共同代表：山本 雅也 / 藤崎 祥見 

「40 年以上前からミールキット市場を創造し、今も成長を続けるヨシケイさんとご一緒できて、とても嬉しいです。毎

日のごはんをつくる人を応援する事業内容・企業理念に強く共感させていただきました。みん食文化を根付かせる頼もし

いパートナーとして連携し、『みんなの食卓』をもっと広めていきたいと思います。」 

 

 

 

 

＊ヨシケイ開発株式会社 代表取締役：林 雅広 

「ヨシケイは『つくる人から笑顔に。』をテーマに全国で食材（ミールキット）宅配サービスを提供しています。このた

び、斬新な発想で、ともに食べることを通じて新たなコミュニケーション作りの場を提供されているキッチハイク様と 

業務提携をさせていただけることを、うれしく思うと同時に、大変誇らしく思っています。ヨシケイの得意とするバリエ

ーション豊かなメニューと安全安心で新鮮な食材を提供することで、より楽しく笑顔のあふれる食事の場作りを、全面的

にバックアップしてまいります。」 

■株式会社キッチハイクについて 

「食でつながる暮らしをつくる」をミッションに掲げ、東京都を中心に 2013 年 5 月より食べることが好きな人をつなぐ

「みん食」コミュニティサービスを運営してきました。現在までに累計で 15,000 人以上が食卓を囲んで、ごはんを一緒

に食べるサービスに成長しています。 

＊サイト URL：https://kitchhike.com/ 

＊コーポレートページ：https://kitchhike.jp/ 

 

■ヨシケイグループとは 

北海道から沖縄まで、全都道府県に 65 社・288 の営業所から 50 万世帯のお客様へ食材（ミールキット）宅配サービス

を提供するフランチャイズチェーン。1975 年創業から 40 年以上にわたり、日本中の食卓に安心・安全・おいしさをお

届けしてきました。専属の栄養士が考えたバランスのとれたメニューに必要な食材セットを、毎日、お客様のご自宅まで

お届けし、仕事や子育て・介護で献立を考える余裕がない方、また、買い物に行けない方の強い味方です。メニューに合

わせた食材が必要な人数分届くので、無駄がなく経済的。ラインナップは、手作り料理から簡単料理、冷凍弁当・ヘルシ

ー食まで、豊富なメニューからお選びいただけます。 

＊ヨシケイ HP：http://yoshikei-dvlp.co.jp/ 

 

 

 

 

 

【本プレスリリースに関するお問い合わせ先】 

ヨシケイ開発株式会社 イノベーション推進部  

担当 ：山崎 幸子（ヤマザキ サチコ） 

Tel ：03-5117-7101 

Mail to ：dev-public_relations@yoshikei.gr.jp 
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